
V. Роль, ответственность и принятие решения

Как Вы относитесь к вопросу о роли и ответственности в браке? Кто отвечает на вопросы «что» и «почему»? Он или она? Делается ли это, исходя из традиций или на основе учения Церкви? Или потому, что таковы были традиции в вашем родительском доме?

Неопределенность ролей мужа и жены в семейных взаимоотношениях является основной причиной распада брака. Супруги вступают в бесконечные споры и выяснение отношений. Каждая супружеская пара должна вместе обсудить и решить, кто какую задачу должен наиболее компетентно решать в доме. И не обязательно это должно решаться так же, как у ваших родителей, или как это происходит в вашем кругу, или согласно традиции вашего региона. Когда способности, образование и характер каждого отдельного человека препятствуют или делают невозможным следовать сложившимся традициям в определении роли каждого супруга, то оба супруга должны найти в себе силы, чтобы выработать собственный подход к проблеме роли и ответственности каждого в браке. Необходимо, чтобы каждая пара сама определила правила и линию поведения в своих взаимоотношениях в качестве мужа и жены. 
Обязанность и долг каждой супружеской пары – не просто установить жесткие рамки взаимоотношений, но быть гибкими и находить пути предотвращения хаоса в своей семейной жизни.

Давайте подумаем теперь о вашей роли мужа или жены.

Место женщины – где оно?
Собственность – жена почти не имеет прав и привилегий по сравнению с мужем. Муж обеспечивает семью. Часто жена является просто объектом для выражения сексуальных чувств мужа.

Дополнение – права жены увеличиваются. Брак является основным интересом жены. Муж – главный кормилец и имеет больший авторитет, чем жена. Она является другом своему мужу. Он принимает решения, а она поддерживает его.

Младший партнер – права жены увеличиваются, потому что она работает вне дома и зарабатывает деньги. Ее основная задача – улучшить образ жизни семьи. Она имеет больше прав, чем неработающая женщина.

Равные партнеры – жена и муж пользуются равными правами и несут равную ответственность.
(Из вышеприведенных вариантов, выберите тот, который более всего соответствует вашему представлению о роли жены).

Дополните следующие предложения и обсудите ваши ответы. 

1. В браке, по моему, «роль» – это...
________________________________________

________________________________________

________________________________________

2. Моя основная роль в браке – это ...

________________________________________

________________________________________

________________________________________

3. Я пришел к этому убеждению о своей роли в браке, в результате... 

________________________________________

________________________________________

________________________________________

4. Роль моей жены/мужа... 

________________________________________

________________________________________

________________________________________

5. В браке жена должна быть...

________________________________________

________________________________________

________________________________________

6. В браке муж должен быть... 

________________________________________

________________________________________

________________________________________

7. Я лучше всего могу помочь моей жене/мужу справиться с ее/его ролью, если…
________________________________________

________________________________________

________________________________________

Сравнение ваших понятий о роли в браке
Что Вы думаете о вашей роли в браке? Обведите кружочком согласно следующим определениям:

(1) абсолютно согласен; (2) не совсем согласен; (3) не согласен; (4) несколько не согласен; (5) абсолютно не согласен 
	Ваше
	Мнение
	Вашего супруга/и

	1 2 3 4 5 
	А. Муж является главой дома.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	Б. Жена должна работать вне дома.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	В. Муж должен регулярно помогать мыть посуду.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	Г. Жена также имеет все права быть инициатором сексуальных взаимоотношений с мужем.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	Д. Муж жена должны вместе планировать бюджет и расходы.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	Е. Ни муж, ни жена не должны покупать дорогих вещей, не ставя в известность об этом друг друга.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	Ж. Отец ответственен за дисциплину детей.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	З. Жена, имеющая особые таланты, должна их использовать на работе.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	И. Ответственность жены – поддерживать дом  в чистоте и порядке.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	К. Муж должен хотя бы дважды в месяц отправляться вместе с женой ив дома куда-либо для отдыха
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	Л. Жена в равной степени ответственна за дисциплину своих детей, как и муж.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	М. В обязанность мужа входит работа в саду.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	Н. Мать должна научить детей пониманию ценностей.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	О. Дети должны принимать участие в планировании семейных дел.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	П. Дети лучше развиваются в доме, где родители строго следят за их дисциплиной.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	С. Муж должен хотя бы раз в неделю проводить вечер вне дома с детьми.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	Т. Пищу всегда должна готовить жена.
	1 2 3 4 5 

	1 2 3 4 5 
	У. Муж несет ответственность за свою работу, а жена ответственна за дом и детей.
	1 2 3 4 5 


Что говорит Слово Божье о роли жены и мужа?

Прочтите Еф. 5:21 - 33. 

1. Каким словом обобщается ответственность жены за своего мужа? Сравните с 1Петр.3:1.
________________________________________

________________________________________

________________________________________

2. Как надо понимать слова «как Господу» (ст. 22)?

________________________________________

________________________________________

________________________________________

3. Есть ли какие-либо ограничения, налагаемые на жену, согласно Кол. 3:18 и Деян.5:29?

________________________________________

________________________________________

________________________________________

4. Согласно Еф. 5:33, каково должно быть отношение жены к своему мужу и как это необходимо выражать в повседневной жизни?

________________________________________

________________________________________

________________________________________

5. Как надо понимать слово «повинуйтесь» (Кол. 3:18)? Напишите ваше мнение.

________________________________________

________________________________________

________________________________________

Прочтите Притчи, 31:10 – 31. Укажите, как эта женщина из притчи использует свои способности.

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

Какова роль мужчины? Входит ли повиновение в его роль и функцию? Что текст Еф. 5:21 говорит об этом?

________________________________________

________________________________________

________________________________________

1. Изучите Еф. 5:22 – 33. Какими словами Библия говорит об ответственности жены? Сравните ст. 23 и 25. См. Флп. 2:4.

________________________________________

________________________________________

________________________________________

2. Какой пример должен подавать муж как лидер брачных взаимоотношений? Сравните Еф. 5:23 с 1:22. В свете этих текстов ради кого должно осуществляться главенство мужа?

________________________________________

________________________________________

________________________________________

3. Ради кого осуществляется главенство Христа? Сравните Еф. 1:22 и 5:25 – 27. В свете этих текстов напишите, ради кого должно осуществляться главенство мужа?
________________________________________

________________________________________

________________________________________

4. Как Христос любил Церковь? Соотнесите каждый из вышеуказанных пунктов с тем, как муж должен любить жену.

________________________________________

________________________________________

________________________________________

5. Из Притч мы узнаем, что на жену возложена большая ответственность, и что она может использовать свои дары. Какими дарами или способностями обладает ваша жена в отличие от вас?

________________________________________

________________________________________

________________________________________

6. В Притч. 31:28, 29 муж славит жену и выражает благодарность своей жене. Являются ли причиной этого ее способности?

________________________________________

________________________________________

Принятие решений

Кто из супругов принимает решения? Следуя 1Кор.11:3, ответственность за принятие решений лежит на главе, на муже. Но значит ли это, что муж должен единолично принимать решения по всем вопросам, в том числе, по тем, в которых он менее компетентен, чем жена? Разумный руководитель обращается к помощи специалистов в тех сферах, где он недостаточно сведущ. Возможно, проблема даже не в том, кто должен принимать решения, а в том, кто наиболее компетентен в данном вопросе. Используя нижеследующий план, напишите свои ответы на отдельных листах бумаги. Затем, когда каждый из вас закончит эту работу, обменяйтесь листами, сравните ответы и вместе обсудите результаты.

Вы должны решить один важный вопрос: будет ли принимать решения тот из вас, кто наиболее компетентен в данном вопросе? Будут ли у вас достаточные возможности делать так? Каков процент вашего участия в принятии решения?

Процент вашего участия в принятии решений 

Опишите процесс принятия решений, который, по вашему мнению, должен существовать в вашем браке, указав процент своего участия и участия вашего партнера в принятии решений по каждому из вопросов. Общее число для каждого решения – 100%

	
	Ее голос, %
	Его голос, %

	Выбор новой машины
	
	

	Выбор дома
	
	

	Выбор мебели
	
	

	Выбор одежды
	
	

	Выбор места отдыха
	
	

	Выбор материала для отделки квартиры
	
	

	Выбор общих друзей
	
	

	Выбор развлечений
	
	

	Выбор церкви
	
	

	Выбор книг для детей
	
	

	Выбор программы телевидения
	
	

	Выбор меню для обеда
	
	

	Выбор количества детей
	
	

	Выбор места жительства
	
	

	Выбор деятельности мужа
	
	

	Выбор деятельности жены
	
	

	Выбор на что и как потратить деньги
	
	


Каждая супружеская пара осознанно или неосознанно определяет пути принятия супружеских решений. Многие из этих путей неэффективны и даже порочны. Некоторые вызывают чувство возмущения. Большинство супружеских пар не решили, каким образом они будут вместе принимать решения. Напишите свои ответы на следующие вопросы и затем решите, достаточно ли хорошо Вы обдумали процесс принятия решений.

1. Кто чаще всего принимает решения в вашей семье? Как Ваш партнер ответит на этот вопрос?

________________________________________

________________________________________

________________________________________

2. Умеете ли Вы определять разницу между важными и менее важными решениями? Если «да», то чем Вы руководствуетесь? 

________________________________________

________________________________________

________________________________________

3. Как бы Вы вышли из тупиковой ситуации, когда все же необходимо принять решение? 

________________________________________

________________________________________

________________________________________

4. Как Вы решаете вопросы об ответственности за ведение хозяйства?

________________________________________

________________________________________

________________________________________

5. В каких областях семейной жизни Вы имеете право принять решение, не посоветовавшись с вашим супругом/ой? Кто предложил это право и как Вы пришли к такому решению? 

________________________________________

________________________________________

________________________________________

6. Принимаете ли Вы решения, которые вызывают у вас чувство протеста или которые не хочет принять Ваш муж? Что это за решения?

________________________________________

________________________________________

________________________________________

7. Будете ли Вы иметь право вето на решения вашего партнера? Если да, каковы будут основания для этого, и как Вы придете к такому решению? 

________________________________________

________________________________________

________________________________________

А как Вы ответите на следующие вопросы? Многие супруги даже не задумываются над такими вопросами, однако, на них необходимо отвечать, чтобы достичь взаимопонимания в супружеской жизни. 

1. Я боюсь принимать решения, когда…

________________________________________

________________________________________

________________________________________

2. Я боюсь, когда мой супруг/а принимает решение, если...

________________________________________

________________________________________

________________________________________

3. Я предпочитаю принимать решения, когда...

________________________________________

________________________________________

________________________________________

4. Я предпочитаю, чтобы мой супруг/а принимал решение, когда...

________________________________________

________________________________________

________________________________________

5. Я хочу принимать решения по вопросам...

________________________________________

________________________________________

________________________________________

6. Я хочу, чтобы мой супруг/а принимал решения по вопросам...

________________________________________

________________________________________

________________________________________

7. Вы согласны или не согласны со следующим (обведите ответ кружочком: СН – совершенно не согласен, Н – не согласен, НУ – не уверен, С – согласен, СС – совершенно согласен):
	а. Так как жене предписано подчиненное положение, то она не может иметь равных прав с мужем
	СН
	Н
	НУ
	С
	СС

	б. Если муж выполняет «женскую» работу, то он теряет свое положение лидера
	СН
	Н
	НУ
	С
	СС

	в. Жена обязана вести домашнее хозяйство и ухаживать за детьми
	СН
	Н
	НУ
	С
	СС

	г. Муж и отец – глава дома
	СН
	Н
	НУ
	С
	СС

	д. Муж и жена никогда не должны критиковать друг друга или спрашивать мнение друг друга в присутствии посторонних
	СН
	Н
	НУ
	С
	СС

	е. Брак подразумевает в той или иной степени отказ от своей индивидуальности
	СН
	Н
	НУ
	С
	СС

	ж. Жена может совмещать карьеру и домашнее хозяйство
	СН
	Н
	НУ
	С
	СС

	з. Некоторые виды домашних работ являются женскими, а другие – мужскими
	СН
	Н
	НУ
	С
	СС


2. Вопрос мужу: «Укажите, в каких ситуациях Вы относитесь к своей жене как к равному партнеру» (Этот же вопрос для жены: «Укажите, в каких ситуациях, Вы видите, что муж относится к Вам как равному партнеру»):

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

3. Закончите фразу: «Для меня Еф. 5:22-25 значит... »

________________________________________

________________________________________

________________________________________































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































